F8 (PL9) - ttery 24. 11. 2020

Energie (2:13):
https://www.youtube.com/watch?v=Y-u FvTNalLg

Zapis do sesitu:

Energie
Energie je fyzikalni veli¢ina vyjadfujici schopnost télesa nebo pole konat praci
- znacka: E
- jednotky: J (Joule), kJ, MJ, GJ

- v praxi Castéji pouzivame jednotky Ws (wattsekunda), kWh (kilowatthodina),
MWh (megawatthodina) (viz PL5)

- dalsi jednotky: cal (kalorie), kcal (kilokalorie)

Konanim prace dochazi ke zméné (zvySovani) energie.
Existuji rGzné druhy energie, napft. elektricka, jaderna, slunecni, svételna, tepelna, mechanicka,
chemicka, ...
Mechanickou energii délime na:
o pohybovou (kinetickou) Ex — je to energie télesa v pohybu
—téleso v klidu ma nulovou pohybovou energii
e polohovou (potencidlni) E, — maji ji télesa, kterd jsou v silovém poli jinych téles (napt. gravita¢ni pole)
—ma ji téleso ve vysce
Konec zapisu

Potencialni a kineticka energie (4:16):
https://www.youtube.com/watch?v=JGK53-ré6cvw

Prevod KJ a KCAL

Energii potfebujeme k nasemu Zivotu. Pfijimame ji ve formé chemické energie, ktera je uloZena v Zivinach.
Na vétsiné oball nachazime hodnoty kcal a kJ, ale jen malokdo se orientuje v tom, co znamenaji?

Kalorie i kilojouly jsou fyzikalni jednotky, pomoci kterych se vyjadfuje mnoZstvi mnoZstvi energie. Kalorie
je pomérné stara jednotka, kterd se dnes jiz bézné ve fyzice nepouziva. Plvodni kalorii definoval francouzsky
chemik Henri Victor Regnault jako mnoZstvi tepla potfebného k ohtati 1 g vody z 0 °C na 1 °C. U potravin se ale
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Doporuceny kaloricky pfijem zavisi na véku, na vdze, na vysce, na pohlavi, a také na tom, jak aktivni
vedete Zivot. Ale obecné lze fici, Ze pro aktivniho muze v produktivnim véku je doporuéenych 9 200 aZ 10 050 kJ
(2 200 aZ 2 400 kcal) Zeny jsou na tom pochopitelné vzhledem k jejich mensi konstituci jinak, pro né je denni
davka v rozmezi 7 530 az 8 370 kJ (1 800 aZ 2 000 kcal).

Plati: 1 kcal =4,184 kJ 1 kJ = 0,239 kcal
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